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Il Clown Sciamano

A cura della Dott. Sonia Fioravanti e Dott. Leonardo Spina

Introduzione

Negli ospedali, come nei contesti sociali, il Clown Dottore opera secondo i principi
della Gelotologia, la disciplina che studia I'applicazione dell'umorismo e del ridere
come strumento terapeutico. Esso interviene nei contesti sanitari cambiando le
emozioni da negative a positive, con la consapevolezza di incidere direttamente
nei processi di guarigione psicofisica. Nei contesti di disagio sociale il Clown
Dottore attiva le risorse della comunita, tessendo la rete della solidarieta e
riportando speranza, ottimismo, forza. Usando un termine mutuato dai nativi
Americani i clown dottori potrebbero essere definiti "buffoni-medicina”.

Ambiti di applicazione

| “buffoni-medicina” operano tra la salute e la malattia, spesso tra la vita e la
morte, tra la ragione e la follia, tra la pace e la guerra, sono in grado di aprire a
suoi interlocutori lo scrigno dell'immaginario infantile: la sorpresa, la meraviglia,
la poesia, il sorriso e il riso, la magia.

Il Clown Dottore, come lo Sciamano, I'Uomo Medicina, vive il territorio di limite.
Egli si muove tra 'umanita e le forze trascendenti, come connessione/medium di
una possibile ri-conciliazione dellUomo con lo Spirito, attraverso il senso del
Sacro.

Le arti sciamaniche operano secondo le leggi dei mondi dello Spirito, dentro
precise credenze, e creano un ponte con i linguaggi delle dimensioni superiori.

Contenuti del corso

Lo scopo € rendere chiare e leggibili le forme pensiero negative che — secondo le
acquisizioni della fisica dei quanti- generano poi la materia (e la condizione
esistenziale) delle persone in difficolta. Tali forme pensiero possono essere dissolte
attraverso la vibrazione potente delllAmore e della gioia che, se provate
intensamente, mettono in moto meccanismi spontanei di guarigione su tutti i
piani d'esistenza.

Cosi il clown dottore, edotto delle Nuove Scienze, moltiplica esponenzialmente le
sue capacita operative e puo essere utile in tutti i momenti di passaggio, dal
dolore alla gioia, dalla malattia alla guarigione, dalla sfiducia alla speranza, dalla
nostra all'altra dimensione...

L'unione del Clown Dottore con lo Sciamano, che definiamo appunto Clown
Sciamano, rappresenta una sintesi perfetta: un Clown addestrato a "servire"
I'essere umano e la societa attraverso il livello energetico vibrazionale che fa gia
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parte del Nuovo Mondo: quello che vedra il passaggio della nostra specie da Homo
Sapiens a Homo Ridens ...un essere umano felice!

Il laboratorio si rivolge a tutti coloro che sono gia Clown Dottori ed hanno
effettuato la loro formazione con la nostra Associazione. Per formazioni diverse da
essa,sono previsti fine settimana integrativi.

L'ammissione al corso prevede un colloquio psicologico obbligatorio.

Modalita’

Il corso e costituito da un totale di 104 ore formative articolate in:
@ una giornata introduttiva di 8 ore
@ 6 moduli di 16 ore (ogni modulo ¢ articolato in due giornate formative di 8
ore ciascuna).

Giornata Introduttiva

Le antiche radici del clown: il buffone di medicina- l'indiano contrario- rituali
sciamanici (filmati-foto-descrizioni- scene di film).
Il risveglio dell’homo sapiens.

I° Modulo

Come le convinzioni e le credenze costruiscono la nostra realta. Le informazioni
errate della nostra cultura. Dove sbagliano la fisica, la biologia, la medicina,la
psicologia:il paradigma newtoniano - cartesiano. Introduzione alle “Nuove
Scienze”.

Parte esperienziale:

Attivazione del piano energetico. Il sesto senso: il “Sentire”. Alla scoperta dell’lo
Animico:l'istanza ponte tra la dimensione spirituale e quella terrena.

11° Modulo

Le Nuove Scienze quali la fisica quantistica, la biologia molecolare, I' epigenetica,
la psicologia vibrazionale dimostrano che tutto I'Universo é costituito da una
Energia d’Amore intelligente che le antiche culture conoscono da sempre : “Tutto
€ uno” trova nei concetti di Universo e corpo olografico la sua conferma.

Parte esperienziale: Lavoro individuale sugli schemi che si ripetono nella nostra
vita, mostrandoci come in uno “specchio” la lezione da imparare.

Individuazione delle false credenze che limitano il potere personale ad ogni livello
di esistenza.

Come scollegarsi da esse e andare oltre “lo specchio”.
[11° Modulo

Il ruolo dell'lo Animico nel passaggio dalla Matrix oscura alla Matrix divina. Il
potere dei sentimenti e il linguaggio della creazione.
Nuove chiavi di lettura dalla Psicologia vibrazionale.
La vera condizione della nostra specie sul pianeta. Perché siamo nati proprio in
quest’epoca? Ipnosi regressiva alle vite precedenti: consapevolezza delle memorie
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correlate al nostro compito in questa vita. Memorie di vita in altri pianeti. Quando
le anime decidono di incarnarsi per attuare un progetto collettivo. Esperienze
pratiche.

° Modulo

Il linguaggio dell’ energia sul pianeta: i quattro elementi. La comunicazione
vibrazionale con i quattro elementi. La comunicazione con le piante. Dialoghi con
Gaia.

Come nasce la vita: Lakhovsky ed Ighina ne conoscono il segreto. | minerali, le
piante, l'uomo. Cristalloterapia: l'uso delle pietre nella guarigione, nel
cambiamento di realta, nella comunicazione con le energie intelligenti e i Fratelli
di Luce. Le pietre come amplificatori energetici ambientali.

IV° Modulo
Le piante nella cura del corpo secondo i nativi americani. La comunicazione
vibrazionale: quando la vibrazione del fuoco incontra quella delle erbe: riti indiani

di comunicazione con I'Universo.

Gli alberi ci parlano, imparare a comunicare con loro. Rito sciamanico: nel
Cerchio del Bosco Sacro. La ruota di medicina.

V° Modulo

Come tradurre il nostro programma energetico nel web eterico: dall’ inconscio
collettivo di Yung all'intelligenza in rete del DNA.

“Sentire” [I'Energia. La trasmissione consapevole dell’'energia che cura.
Collegamento con i Maestri Guaritori. L'uso delle forme d'onda nei riti di
guarigione:dal cerchio al tetraedro stella, dai cerchi nel grano ai profili energo-
vibrazionali dei quattro elementi, degli alberi, dei pianeti.

VI° Modulo
Il Clown Sciamano come operatore energetico nei contesti ospedalieri.
La “borsa della medicina” ed i riti di guarigione.

Interventi di quinta dimensione.

Il clown Sciamano come attivatore energetico nel sociale: la fusione del rito e del
gioco. Il rito del cambiamento di realta.
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Logistica

Sala ampia e Iluminosa, stereo -lettore cd- tappetini. Si consiglia un
abbigliamento comodo (meglio stare scalzi, quindi si consiglia I'uso di calzini). Il
numero dei partecipanti puo variare da un min 10- max 20.
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