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 Racconto di Leonardo Spina 

 
Uno squinternato al telefono 

Racconto di Leonardo Spina 

 

Onorevolissimi Eccelsi, 

eccomi a Voi per il mio resoconto mensile su questo 

bellissimo e disgraziato pianeta. 

Bellissimo, perché qui sembra che il Creatore si sia 

sbizzarrito in una fantasia praticamente sconfinata, 

tanta la vita che ha impiantato: sembra di stare in 

una biblioteca vivente, piena di inestimabili volumi; 

al confronto il nostro amato ed onorato pianeta 

d’origine sembra la libreria di un analfabeta. In 

compenso poi ‘sto Creatore, chiunque sia (a 

proposito, vi consiglio rispettosamente di cercate 

negli schedari galattici, magari scoprite un genio…) 

ha voluto strafare ed alla fine ha creato una bestia -

loro si chiamano uomini (però ci sono pure le 

donne che sono uomini diversi)- che non ci azzecca 

quasi nulla col resto delle specie e fa danni terribili.  

(M’è anche venuto il sospetto che un altro Creatore 

gli ha dato una culata ed ha preso il suo posto, prima 

di fare questa razza). 

 

Contraddittoriamente, come al solito, dice che 

quella umana è la specie più intelligente, ma invece 

è la più cogliona. 

Per la verità, o Migliorissimi, stando camuffato 

quaggiù, mi sono accorto che non tutti gli uomini 

sono teste di cardo: lo sono soprattutto i Potenti, le 

Guide di questa specie, i Capintesta… 

Infatti se vi capitasse di andare in un mercato di 

qualsiasi città del pianeta trovereste uomini (e  don- 

                  ne) non-potenti che ragionano normal- 

 

 

Argh! Gulp ! 

Oggi è giorno 

di dazi o di 

sanzioni ? ? 

 

…dazi tuoi !!! 
 

mente, come me e voi, che se dicono “mi serve 
un chilo di mele”, poi si comprano un chilo di 

mele… (la mela, Illustratissimi, è una  
 

specie di frutto che somiglia vagamente alla 

nostra krimispaz, però non ha né corna e nè 

peduncoli e non ronza). 

Al contrario, se un Potente di qui dice: “Sia fatta 
la pace! ” il minuto seguente telefona a quello 

che fabbrica i missili e glie ne compra 10.000. (si 

dice parlar bene e razzolare male, oscuro 

proverbio…che significa razzolare?).  

La cosa buffa è che i missili se li compra coi soldi 

di quelli che vanno al mercato a comprare le 

mele, che poi, alla fine, quegli stessi missili se li 

beccano sulla testa, per non dire altrove (e qua il 

proverbio è ancora più oscuro: cornuto e 
mazziato). 

 

Il più Potente di tutti i Potenti (però se lo dice 

da solo) è il Presidente degli Spazi Uniti, una 

carica che cambia ogni 1461 giorni (compreso il 

bisestile).  

Di quello che c’è adesso, o Illustri Signorissimi, 

vi ho già parlato mesi fa…si chiama Tonald 

Brump ed è un soggetto veramente da studiare.  

In ogni Spazio del pianeta, infatti, per causa sua, 

c’è un’equipe di psichiatri al lavoro 

(scusate…dimenticavo che non siete pratici: uno 

psichiatra, su Arret ,è uno squinternato che dice 

che gli altri sono squinternati e gli ammolla 

obbligatoriamente delle psicomolecole…una 

faccenda complicata, annoto che dovrò fare un 

report  apposito). 

Torniamo a Brump; perché è squinternato? 

Perché cià il ciuffo fonocarotato? No: è perché 

non si capisce mai che caspita vuole.  

Un giorno telefona ai Brussi e si mette pappa e 

ciccia con Brutin (il capo di questi ultimi, un tipo 

-invece- che quando dice una cosa poi la fa -ed 

in questo è uno strano Potente- l’eccezione e la 
regola, altra oscurità proverbiale)… 

”Ciao Brutin, come butta in Blukraina? 
Facciamo pace? Ah! Non siamo in guerra! ? O 
sì? Non me n’ero accorto, sarà colpa di quello 
che c’era 1461 giorni fa…Va bè, allora siamo 
d’accordo, amico mio, daje!! .  
Attacca il telefono e parla con la TV! : 

“Brutin è fantastico! Però fa la guerra e questo 
non va bene, voglio l’Ignobel della Pace, quindi 
gli metto le sanzioni… però lui lo sa, che poi glie 
le levo”. (l’Ignobel per la pace è un premio di 

soldi di uno che ha inventato un potente 

esplosivo….sempre per la coerenza).              % 

 



 
  

Dieci minuti dopo gli telefona Mortaniahu…Quello di Isciaele che mangia i 

bambini morti, e gli dice:  

“O Brump, c’è il cattivo Biran -che ci hanno tutti la barba e si fanno le bombe 

atomiche- hai presente che le bombe atomiche ce le devo avere solo io? Ecco, 
il barbone mi piglia a missilate… E Brump: “Pe’ forza, gli hai mandato contro 
300 bombardieri…che pretendi ?(questo era l’unico ragionamento 

normale)…Vabbè gli tiro tre-quattro bomboloni sui siti nucleari… stai tranquo!  

Poi chiama il Biran: “Pronto c’è l’Aiatoqquà? Sei lei? Sì? Guarda, io lo so che 
non state a fare le atomiche e che alle donne ci mettete il voto… no il velo…, 
insomma, però devi levare tutto quello che ti serve da sotto alla montagna, pure 
le conserve della nonna…sì, dai che ti devo tirare 3-4 bomboloni…Non quelli 
con la crema! (pure gli Aiatoqquà del Biran so’ rincoglioniti forte)…no i 
bomboloni che schiopppano!  Vabbè siamo d’accordo. La faccia? Devi salvare 
la faccia? Vabbè allora tirami un paio di missilate sulla base in Catarro, che non 
c’è più… Vabbè…pace…pace.” 
Lui l’ha chiamata la pace dei dodici giorni ed era tutto fiero! Fino a che lo 

hanno fatto ri-incazzare coi commerci e allora ha fatto una lista e si è fatto dare 

i numeri di tutti: Pronto Von der Bomber? Pronto la Cocomera? Pronto 
Starman? Pronto Heinrich Himmler? Pronto Macrobion? Da domani vi 

schiaffo i dazi a tutti: così poi una macchina da voi costa 10 e da noi 20 e non 
la compra nemmeno Swarzemerden così imparate!!!” 
Poi all’Atia: “Pronto parla il Capo del Pappone? Shigeru Ishiba, ma che cazzo 
dii nome è? Tiè! 100% di dazi pure a te che ciai gli occhi a mandorla!. La Gina? 
No, la chiamo domani!!”, 
O Gloriosi e Insignissimi, … Brump fa così dalla mattina alla sera, che il 

telefono ci bolle nelle recchie. Volete sapere come va a finire?  

Il giorno dopo richiama l’Aiatoqquà e gli dice: “Ti metto i dazi al 1000% se 
non smetti di esportare pistacchi in Texas!” Poi richiama Von der Bomber, la 

Cocomera,  Starman,  Heinrich Himmler, Macrobion tutti assieme in 

teleconferenza e gli dice: “Siccome voglio l’Ignobel della pace, allora vi levo i 
dazi e vi mando i bombardieri…” Alle proteste di quelli gli fa: “Ma stavo 
scherzando! Siete meravigliosi è fantastico parlare con voi…ma quali dazi. Vi 
mando la coca gratis! NO ! Ma che avete capito? La coca cola…se volete la 
coca quell’altra (e lo so che vi piace) me la pagate sennò vi metto i dazi ! Anzi, 
già che ci siamo, vi levo i dazi… e ve li rimetto! “ 

 
Voi Nobilissimi d’Alto Lignaggio direte: Costui è un irresponsabile!  
Sembra… o forse no. 

Potrebbe non essere così: secondo alcuni lui lo fa apposta, così nessuno ci 

capisce un piffero e lui poi fa come gli pare: come i piccoli umani quando li 

 

lasci al parco… 

 

 L’unico che non ci 

casca è Brutin: ha 

staccato il telefono! 

 

Tutto questo casino, o 

Immortali, alla fine 

manda ai matti pure me.  

Così ho preso uno 

psichiatra e gli ho dato 

le psicomolecole, 

magari, mi spiega 

davvero che succede… 

 

PS: quando potete, 

mandatemi un cambio, 

ché quaggiù è davvero 

fatica ! 

 

 

 

 

 
 

 

Friedrick Merz ed  

Heinrich Himmler. 

La reincarnazione? 

 

“Spezzeremo 

le reni” 

alla Russia 

! 

Ma che davero ?… 

Si…poi a combatte 

ce vai te… 

 



 
  

(1° puntata di 2) 

di Sonia Fioravanti 
Le "Ley lines" sono linee rette, larghe circa due metri ed equidistanti tra loro: incrociandosi formano una 

vera e propria griglia, una rete di energia che avvolge completamente il nostro pianeta. La loro frequenza 

misurata con strumenti radionici è molto alta, fino a 18.000 unità Bovis, come rilevò la dr. Blanche Mertz.  

 

Le Ley lines sono vere e proprie “Vie dell’Energia” sottile, luoghi di forza in grado di curare, ridare 

benessere, armonizzare i piani psicologico, emozionale e fisico: sono infatti formate da correnti di pura 

energia sottile che attivano i nostri chakras e rappresentano una potente fonte di guarigione. 

Esse rappresentano il “profilo energetico” che sul piano materiale produce l’identità della Terra nelle sue 

manifestazioni, quali acqua, colline, boschi, canyon …  

Quando il pianeta fu sottratto al suo piano originario d’amore le frequenze della Ley Lines vennero 

abbassate, così da creare una griglia che impedisse la penetrazione della Luce.  

Il pianeta risultò così circondato da una griglia di frequenze basse che non permettevano la risonanza, la 

penetrazione delle frequenze di Luce, quindi di informazione vitale e spirituale elevata. 

Quando i creatori originari provarono a riportare equilibrio, al “di sotto” della griglia non c’era nessuno 

pronto a ricevere la nuova Luce, perché -nel frattempo- anche il DNA umano (antenna ricevente energia 

divina) era stato stravolto e in gran parte scollegato. 

Si resero necessarie “missioni” sulla Terra da parte di membri della Famiglia di Luce, alcune Anime 

vennero nella nostra forma fisica, riuscendo a rompere la barriera, attraverso potenti emozioni d’amore 

che, entrando in risonanza con masse di esseri gli umani, elevarono la frequenza della griglia, ripristinando 

l’equilibrio della vita ed una ripresa della coscienza.  

Anime potenti come Gesù, Krishna, Ghandi. 

Chissà, probabilmente oggi sono le anime delle persone di Ghaza, martiri di oggi, che, mediante il loro 

sacrificio, elevano la coscienza dormiente di moltissimi umani, contemporaneamente smascherando 

l’anima nera di chi tace o si rende complice di quei crimini. 

 

Le Ley Lines sono conosciute sin dai tempi più antichi, ed in alcuni punti strategici sono state 

energeticamente ancorate e protette da templi, menhir, monumenti sepolcrali, piramidi, chiese, megaliti 

fra i più importanti nel mondo, che sorgono spesso proprio sui punti di incrocio di tali Linee ed hanno la 

funzione di custodirne l’energia ed amplificarla.  

L’Italia è attraversata trasversalmente da una delle più potenti Ley Lines, definita di Linea di S. Michele; 

essa coincide con la Via Longobardorum: una linea retta di duemila chilometri che unisce i 5 principali 

luoghi di culto europeo dedicati all’arcangelo Michele, e continuando per altri migliaia di chilometri fino a 

Gerusalemme. 

Essa parte da Saint Michael’s Mount in Cornovaglia, passa per Moint Saint Michel in Francia, congiunge 

la Sacra di San Michele in Val di Susa a San Michele di Coli nei pressi di Bobbio arrivando fino a Castel 

Sant’Angelo nel Gargano. (1. continua) 

 

 

 

(probabilmente) Sant’Angelo in Montespino 

San Michele Arcangelo in Panormitis 



 
  

PIÙ CRESCE L’INTELLIGENZA ARTIFICIALE  

             PIÙ DIMINUISCE QUELLA UMANA               di Fagus 
 

Secondo uno studio dello scorso anno del MIT, 

Massachusetts Institut of di Technology, USA, il 

prolungato utilizzo di strumenti di intelligenza 

artificiale generativa riduce l’attività celebrale.  

Questo fatto è assolutamente intuitivo, ma adesso 

ne abbiamo pure prova scientifica. 

La ricerca non vuole demonizzare questa 

tecnologia, ma attesta che un uso troppo 

frequente e ampio di chatbot può portare a 

problemi di memorizzazione e tende ad 

impiegare meno il cervello. 

Se c’è il chatbot di IA a produrre un testo per 

noi, non abbiamo bisogno di sforzarci ad 

elaborare un testo o a memorizzarlo, di 

conseguenza il nostro cervello è meno 

impegnato, come se fosse spento. 
Lo studio, coordinato dalla dottoressa Nataliya 

Kosmyna, è stato condotto su 

alcuni studenti sottoposti 

ad elettroencefalogramma mentre è stato 

assegnato un testo da scrivere in venti minuti. 

Gli studenti sono stati divisi in tre gruppi: il primo 

ha scritto il testo senza aiuto esterno, il secondo 

gruppo ha utilizzato un motore di ricerca mentre 

il terzo ha scritto con l’assistenza di ChatGPT 4o 

(la versione più recente del chatbot di OpenAI ). 
In quest’ultimo gruppo è stata registrata 

dall’EEG un’attività celebrale “sistematicamente 
ridotta”. Accidenti! Non ce lo saremmo mai 

aspettato!  

Oltre all’attività celebrale propria, è stato 

analizzato anche il carico cognitivo, ovvero 

l’attività del nostro cervello in base al flusso di 

informazioni che ci arriva dall’esterno. 

Anche nell’analisi di questo parametro il gruppo 

che ha utilizzato Chatgpt mostra una riduzione di 

circa il 55% ( ! ): risultati importanti (e abbastanza 

ovvi) dunque, che devono portarci a riflettere 

anche sull’utilizzo nell’educazione di questi 

nuovi strumenti digitali. 

 

Un utilizzo troppo vasto e frequente degli LLM 

è pericoloso anche per l’apprendimento. 

È ormai chiaro che gli smartphone e i chatbot 

riducano la capacità di concentrarsi nei giovani e 

anche di applicarsi nell’apprendimento e nello 

studio scolastico. 

Questa ricerca conferma scientificamente (ove ce 

ne fosse ancora bisogno!) che le funzioni 

celebrali non sono attive quando utilizziamo l’IA, 

e anche la memoria e la creatività sono 

compromesse. 

Queste due aree sono le più colpite: i testi 

prodotti con l’ausilio Chatgpt sono ripetitivi e  

 

 
privi di qualsiasi elemento originale; inoltre, 

l’83% ( ! )  degli studenti che l’hanno utilizzato 

non ricordava cosa aveva scritto. 

Visto che non è possibile “tornare indietro” 

dobbiamo imparare ad utilizzare questi 

strumenti in modo adeguato e soprattutto 

insegnare ai bambini e ai giovani come e quando 

utilizzarli. 

Meglio se il più tardi possibile! 

Se sappiamo usare il nostro cervello, sappiamo 

anche utilizzare queste macchine. 

Sappiamo che le prime fasi dell’apprendimento 

sono fondamentali per lo sviluppo cognitivo: se 

non ne permettiamo la formazione completa, gli 

adulti di domani saranno privi di qualsiasi 

capacità critica e decisionale. 

Il sospetto è che questo sia premeditato: infatti, 

secondo gli ingegneri sociali, nel futuro le 

decisioni le prenderanno queste macchine, 

quindi, perché avere persone con capacità 

critiche? 

Potenzialmente -potrebbero pensare le 

macchine- costoro sarebbero pericolosi…Ed 

eccoci in piena distopia. Bisogna pensarci ora ! 

 

I chatbot e l’intelligenza artificiale possono essere 

utilizzate per ampliare le conoscenze, potenziarle 

e arricchirle, ma non possono sostituirci né 

possiamo permettere loro ed ai loro produttori 

di atrofizzarci il cervello. 

I risultati dello studio hanno anche dimostrato 

che gli studenti che non hanno utilizzato l’IA per 

scrivere il testo hanno registrato un maggior 

coinvolgimento e anche una maggiore 
soddisfazione del compito: fare sforzi cognitivi 

per apprendere e ricordare qualcosa di nuovo 

rende plastico il nostro cervello ed è ciò che ci 

differenzia e ci rende umani: questo è altamente 

gratificante. Questi sono gli studenti che 

forgeranno il futuro vitale. 

 
 



 
 
 
 
 

 
 
 

 
  

         

Rughe da ansia 

Capello da bravo ragazzo   

 

Collo lungo da compagno di banco copione 

Occhi piccoli, cattivi, di ghiaccio 

Sorriso fortemente sadico 

Mascella forte, da “magnone” atta a rottare 
Escrescenze 

da cattiva 

coscienza 

 
 
 
 

 

 

L’umanità non è solo l’insieme di singoli individui, ma 

compone, proprio come accade per internet, una vera e 

propria rete di coscienza comune, a cui tutti siamo collegati 

e dalla quale si possono attingere informazioni e 

conoscenze sorprendenti: l’intelligenza in rete.  
Quest’affermazione, spiegata a fondo dagli autori, 

partendo da presupposti apparentemente lontanissimi, 

come la trasmissione di informazioni all’interno della fisica 

quantistica e la scoperta dell’esistenza di una forza 

antigravitazionale, o le recentissime teorie riguardanti le 

funzioni del DNA “fantasma”, porta ad implicazioni che 

modificano profondamente la nostra conoscenza della 

natura umana e squarcia il velo che ancora copre la 

comprensione di fenomeni quali rapimenti alieni, stati 

alterati di coscienza o il fenomeno dell’intuizione, che ha 

permesso e permette a famosi scienziati e artisti di giungere 

a nuove straordinarie conoscenze. 

Questo libro esamina così argomenti di grandissimo 

interesse: la scoperta secondo cui la gravitazione influisce 

sulla coscienza umana e sul clima; le asserzioni degli 

scienziati relative al DNA fantasma ed alla sua peculiarità 

di essere un mezzo per l’ipercomunicazione (la 

comunicazione utilizzata dagli animali per agire in modo 

coordinato sebbene distanti).  

L’umanità è già entrata in una nuova epoca, in cui tutte le 

conoscenze precedenti e la percezione stessa dell’esistenza 

si stanno rapidamente modificando.  

 

 



 
  

 

ZUCCHERO? Anche meno, anzi…  NO grazie ! 
dalla Redazione 
Iniziamo dicendo che lo zucchero bianco è -letteralmente e senza mezzi termini- un veleno.  

Lo stesso discorso vale per alcuni sostituti, in particolare l’aspartame, che è un elemento 

persino cancerogeno. 

Nei primi due anni di vita lo zucchero è controindicato… altro che passare il ciuccio nella 

zuccheriera! 

Fino a tutti gli anni ’90 era addirittura il Governo ad incentivare l’uso massiccio di zucchero.  

Proprio in quegli anni sono iniziati nella società i problemi di obesità, i disturbi alimentari, 

le intolleranze… 

 

La rinuncia allo zucchero (o la riduzione di esso ai minimi termini) rappresenta un vero e 

proprio reset alimentare e può portare a benefici immediati e profondi, sia sul piano fisico 

che psichico.  

In effetti, chi fa largo uso di zucchero ne diventa in qualche modo dipendente. 

Infatti, durante le prime fasi di questo percorso, corpo e mente attraversano una fase di 

detossificazione e adattamento che può manifestarsi con sintomi di vera e propria astinenza. 

Questi segnali, tipici di un processo di riequilibrio omeostatico, includono mal di testa, 

stanchezza e un intenso desiderio di dolce, che rappresentano l’espressione della reazione 

vitale del corpo al cambiamento. 

Possiamo usare, dunque, per iniziare questo percorso due modalità: una a scalare ed una 

drastica, con un taglio completo. 

Proseguendo con costanza e consapevolezza, si innescano processi di armonizzazione 

energetica, con effetti positivi ben evidenti: 

Dopo 2 giorni - il corpo inizia a liberarsi dalle tossine accumulate, ma potresti percepire un 

aumento delle voglie e una certa instabilità emotiva, con mal di testa e calo energetico. 

Questi sintomi sono espressione del sistema nervoso che si sta riadattando a un nuovo 

equilibrio glicemico e metabolico. 

Dopo 5 giorni - la glicemia si stabilizza e si assiste a una prima modulazione dell’umore, che 

diventa più sereno e centrato. La sensibilità ai sapori naturali si risveglia, rivelando la 

dolcezza autentica degli alimenti non processati. L’energia comincia a fluire in modo più 

armonioso, attenuando il senso di affaticamento. 

Dopo 10 giorni - la mente si schiarisce, migliorando la concentrazione e la chiarezza 

mentale, mentre l’energia vitale si amplifica con una percezione di maggiore forza e vitalità. 

La qualità del sonno si eleva, favorendo un riposo rigenerante, e la digestione si normalizza, 

riducendo gonfiori e infiammazioni intestinali. 

Dopo 15 giorni - la pelle manifesta segni di rigenerazione cutanea, apparendo più luminosa, 

levigata e meno infiammata, segno di un equilibrio interno ritrovato. La riduzione 

dell’infiammazione sistemica contribuisce a un benessere complessivo che si riflette anche 

in una riduzione degli attacchi di fame e in una sensazione di leggerezza fisica. 

Dopo 20 giorni - le voglie di zuccheri si attenuano sensibilmente e la consapevolezza 

alimentare si fa più acuta, facilitando scelte più sagge e naturali. Il sistema cardiovascolare 

beneficia di un miglioramento della pressione e dei livelli lipidici nel sangue, riflesso di un 

metabolismo più equilibrato e armonioso. 

Dopo 30 giorni - l’energia si mantiene costante e stabile lungo tutta la giornata, sostenuta da 

un sistema immunitario rafforzato e da una digestione efficiente. Il corpo è meno soggetto 

a processi infiammatori cronici e si osserva una netta riduzione del rischio di malattie 

degenerative legate all’alimentazione. La pelle mostra un aspetto sano e radioso, il sonno è 

profondo e rigenerante, mentre l’umore si stabilizza su toni più positivi e equilibrati. La 

perdita di peso diventa evidente, consolidando uno stile di vita più armonioso e 

consapevole. 

Smettere (o ridurre molto drasticamente) il consumo dello zucchero rappresenta un vero e 

proprio cammino di guarigione, che coinvolge il corpo, la mente e lo spirito.  

In un mondo in cui gli alimenti sono spesso manipolati per creare dipendenza, sviluppare 

consapevolezza e scegliere cibi freschi, integri e non processati è un atto di amore verso sé 

stessi, che favorisce il riequilibrio energetico e la salute globale. 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 



 
  

Buona sera Redazione 

 Seguo la Tv ed ultimamente non si fa che parlare 
dell’omicidio di Garlasco. (…) Se ho capito bene c’è 
la possibilità che un innocente sia in prigione da 
dieci anni. Mi sono venute in mente molte 

considerazioni: che giustizia è quella italiana (…)? 
Sembra che il processo si faccia in Tv! Perché c’è 
tanta attenzione su questa faccenda (…) e si parla 

pochissimo di altre cose che, mi pare siano più 
scottanti? Che ne pensate? 
Luisa D. 

 
 

Risponde  

Sandra Polieno  
Cara Luisa: la prima cosa che mi è venuta in 

mente, leggendo la tua lettera (che abbiamo qui 

sintetizzato) è che, in generale, bisognerebbe 

abbandonare la Tv al suo destino di 

disinformazione, uscendo così dal numero dei 

massificati. 

Tenerla proprio spenta, usarla solo come 

monitor per vedersi un buon film. 

Essa, infatti, è controllata sia politicamente ed 

ideologicamente ( sia la TV di Stato che le 

private) con le opinioni dei padroni universali 
espresse come “neutrali” e “democratiche” nei 

numerosi talk ed i cui inserzionisti pubblicitari 

forgiano le coscienze, attraverso gusti, tendenze, 

idiozie di ogni tipo. 

Sulla storia di Garlasco: non è che io abbia 

seguito tutto nei dettagli, ma mi è capitato di 

vedere su You Tube (canale di Andrea Tosatto, 

uno psicologo umorista, intelligente, da 

considerare) un video di ricostruzione, in cui in 

3-4 minuti si demoliva molto facilmente il 

processo che ha condannato il povero Alberto 

Stasi, che con l’omicidio della fidanzata, molto 

evidentemente, proprio non c’entra. 

 

La spasmodica attenzione dei media attiene al 

loro uso di armi di distrazione di massa che 

vengono attivati periodicamente quando c’è 

qualcosa di grosso da nascondere. Attualmente 

da nascondere c’è “solo” un genocidio (a Gaza, 

con Israele nella parte del carnefice) ed il riarmo 

dell’Europa, con la stralunata intenzione dei 

leader/pupazzi europei di andare a sbattere 

contro il muro di ferro e fuoco dei Russi, mentre 

i popoli sono sempre più poveri e sottomessi.  

E poi, cara Luisa, è estate ed il giallo va proprio 

di moda! 

 
 

Di Sonia Fioravanti 

LABRADORITE 
 

Data la sua irridescenza, la Labradorite è 

consideratat una Pietra fondamentale per 

stimolare la nostra “vista interiore”.La sue 

vibrazioni perlacee, verdi e blu, si alternano ai 

nostri occhicome in una danza magica: Guardarla 

è come lasciarsi accompagnare attraverso lanube 

dei ricordi. La sue luci ci guidano lungo il 

meraviglioso viaggio del nostro cammino 

spirituale. I suoi giochi di luce non sono semplici 

“colori”, vibrano alla ricerca della luce 

meravigliosa che ognuno custodisce dentro di sé. 

La labradorite aumenta cosìil fascino di chi la 

indossa, perché tanta luminescenza richiama a sé 

un grande magnetismo. 

In Cristalloterapia si colloca sul VI Chakra 

(fronte/terzo occhio/pineale) per aiutarci a 

guardare dentro di noi con maggiore chiarezza. 

Agevola l’apertura di questo Vortice e, per riflesso, 

del Secondo (ombelico). Quindi con tutto il nostro 

campo emotivo. 

E’, inoltre, adatta alle persone timide e a chi si 

esibisce in pubblico perché dona sicurezza e 

disinvoltura.   

 

 
 

 



 
Le nostre attività 

Estate ! Tempo di rilassarsi ! Facciamo un tuffo nella 

cultura pop / nerd giovanile ! 

 Ostia (p.zza della Stazione Vecchia) dal 29 al 31 / 8 

OSTIA COMIX 
Fumetti, illustrazione, cartoon, videogiochi, 

performers, artisti, musicisti, ludomani, costplayers, 

streamers, collezionisti, doppiatori, influencers… 

per promuovere aggregazione giovanile per tutti. 

L’evento è gratuito. Info 392 

 

 
 

 

TEMPO DI AUTOGUARIGIONE 

 
Seminario / Laboratorio 

Domenica 21 settembre 2025 

Sonia Fioravanti, psicoterapeuta olistica, presenta 

una giornata di consapevolezza ed autoguarigione: 

per una diversa iterpretazione e trattamento delle 

patologie tumorali, secondo il dott. Hamer. 

. Info: 3479001526 (no wup) o su Telegram (Un 

Sorriso per la Ri-evoluzione) 

 

 

Sul canale You  Tube Homo Ridens Istituto 

 ( iscrivetevi !! ) abbiamo pubblicato una bella ed 

esaustiva intervista al dott. R. Geerd Hamer in 4 

puntate. 

Dalla sua viva voce ascoltiamo la genesi della 

Nuova Medicina Germanica (complessivamente 

circa 40 minuti). Il medico tedesco (doppiato in 

italiano), racconta la sua persecuzione, la 

validazione della sua teoria di base e ne spiega 

presupposti e sviluppi. Una "nuova" 

interpretazione della malattia, a conferma della 

stretta relazione (...ma si tratta di una identità) tra 

psiche e soma, ormai validata dalla PNEI, dalle 

neuroscienze e dalla fisica quantistica. Si sottolinea 

che quanto espresso nell'ambito del video 

rappresenta una proposta culturale che ognuno, 

secondo il suo libero arbitrio, può fare sua o 

rifiutare. 

Rike Geerd Hamer Una medicina alternativa nella 

lotta contro il cancro  

1.  

https://www.youtube.com/watch?v=x8rpXtiz6gE 

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=VMHHbpvg-

EI 

3. 

https://www.youtube.com/watch?v=YubAgdj1zEc 

4. 

https://www.youtube.com/watch?v=BGIOM3hLn

qc 

Inoltre ti aspettiamo su Telegram 

Istituto Homo Ridens e  

Un Sorriso per la Ri-evoluzione iscriviti alla chat ! 
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